
Conoce a quienes hacen posible 
los proyectos institucionales en CIDEIM
En esta segunda edición de Agentes de Cambio, se presenta a las personas 
e instituciones que respaldan los proyectos de CIDEIM en Tumaco. Durante 62 años, 
esta institución ha dedicado sus esfuerzos a la promoción de la salud pública 
en diversas comunidades de Colombia, transitando tanto por entornos urbanos 
como rurales, estableciendo relaciones de confianza y colaborando de forma colectiva. 

La investigación biomédica representa un pilar fundamental para CIDEIM, al igual 
que el equipo multidisciplinario que apoya su labor, conformado por profesionales 
de distintas disciplinas, líderes comunitarios, educadores rurales, entidades 
gubernamentales e instituciones de salud.  

Agentes de Cambio busca destacar y reconocer los hallazgos y resultados obtenidos, 
así como el esfuerzo de cada uno de los actores sociales, cuyo trabajo ha sido 
fundamental para el éxito de los proyectos e investigaciones de CIDEIM. Todos ellos 
comparten un objetivo común: la transformación social en el ámbito de la salud.  
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Segunda parte

San Andrés de Tumaco

Instituciones en salud

San Andrés de Tumaco, ubicado en la costa pacífica 
colombiana del departamento de Nariño, es una región 
que se caracteriza por su diversidad étnica y cultural. 
Rodeada por la majestuosidad del mar y atravesada por 
una red de ríos que fluyen hacia el océano, este lugar es 
un crisol de comunidades indígenas, afrodescendientes 
y mestizas que reflejan la riqueza de Colombia. 

Los desafíos para acceder a servicios de salud son 
significativos debido a barreras geográficas, económi-
cas y culturales. En respuesta a esta situación, desde 
instituciones como CIDEIM, hemos unido esfuerzos para 
implementar proyectos que buscan mitigar el impacto 
de enfermedades infecciosas en estas comunidades. 
Nuestro enfoque se centra en acciones participativas y 
en la investigación biomédica como herramientas funda-
mentales para mejorar la salud en la región. 

A las entidades de salud: ¡Gracias por su invaluable apoyo, colaboración y dedicación en cada 
etapa de los proyectos! Su respaldo ha sido fundamental para alcanzar nuestros objetivos. 

•	 Instituto Departamental de Salud de Nariño-IDSN
•	 Secretaria de salud de Tumaco
•	 IPS UNIPA
•	 Cruz Roja Tumaco
•	 Centro Hospital Divino Niño E.S.E

En este sentido, es necesario reconocer y expresar nuestro agradecimiento 
a todas las personas e instituciones cuyo incansable apoyo ha hecho posible 
la realización de cada uno de estos proyectos: 



CIDEIM

3

Agentes de cambio - Segunda parte: San Andrés de Tumaco

“Nuestra colaboración con CIDEIM fue fundamental, especial-
mente en el proyecto de la Radio Novela sobre la Leishmania-
sis, donde involucramos activamente a nuestra comunidad. 
Adaptamos el contenido para que fuera accesible y cercano, 
utilizando nuestro dialecto y personajes locales. Esto generó 
una mayor apropiación del proyecto y contribuyó a un aumen-
to en el diagnóstico de la enfermedad en áreas rurales. Como 
institución de salud pública, la adaptación a nuestro territorio 
y el uso de nuestro dialecto han sido clave para promover la 
salud y prevenir enfermedades, lo que se ha reflejado en una 
mejor comprensión por parte de la población y en una mayor 
búsqueda de atención médica”. 

“Como socióloga del Instituto Departamental de Salud de Na-
riño, tuve el privilegio de participar activamente en el proyec-
to de la Radionovela sobre la leishmaniasis. Trabajé de cerca 
con las comunidades, valorando sus percepciones y enfoques 
desde diversas culturas. Fue una experiencia increíble escu-
char sus ideas para la creación de la Radionovela, desde el 
aspecto sonoro hasta la representación visual de cada capí-
tulo. Esta interacción permitió no solo comprender la enfer-
medad, su tratamiento y prevención, sino también involucrar 
y empoderar a la comunidad en todo el proceso de creación y 
aprendizaje”. 

“Mi experiencia ha sido realmente enriquecedora. Disfruté 
mucho aprendiendo cosas nuevas que desconocía previa-
mente. Trabajar con la comunidad fue una experiencia ma-
ravillosa, ya que, al compartir nuestras experiencias relacio-
nadas con la leishmaniasis, pudimos adquirir conocimientos 
diversos, desde la medicina tradicional, hasta la occidental. 
Es crucial conocer las vivencias y saberes de la comunidad, 
pues anteriormente se utilizaba principalmente la medici-
na tradicional para tratar a los enfermos, pero ahora hemos 
comprendido la importancia de la medicina occidental en este 
aspecto. Ambas formas de medicina son fundamentales, y por 
ello encontré tan interesante este proyecto, ya que permitió 
que la comunidad compartiera su conocimiento mientras los 
médicos lo complementaban. Ahora tenemos un entendi-
miento más amplio sobre las heridas causadas por la leishma-
niasis y cómo prevenirlas”. 

Auxiliar de enfermería programa 
ETV UNIPA / Asesora para revisión 
de lenguaje usado por la población 
indígena en la radionovela 
Zumbidos del Río (2021) y asesora 
del equipo de salud para revisión 
de contenido en aspectos clínicos 

creada para líderes del proyecto 
DOTS (2018). 

Araceli
Bisbicus

Vanesa 
Quiñones 

Enfermera del Centro Hospital 
Divino Niño E.S.E / Asesora 
del equipo de salud para revisión 
de contenidoen aspectos clínicos 
de la Leishmaniasis 
en la radionovela Zumbidos 
del Río (2021). 

Miryens 
Solis  

de Salud de Nariño-IDSN / 
Asesora para revisión de lenguaje 
y tradiciones populares usada 
por la población afro 
en la radionovela Zumbidos 
del Río (2021).
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Instituciones educativas

A las Instituciones educativas: ¡Gracias por brindarnos la oportunidad y el respaldo para llevar a 
cabo los proyectos! Su apertura ha sido crucial para impulsar nuestros esfuerzos.

•	 Institución educativa Carmen de la Espriella
•	 Magisterio de Tumaco

“Mi experiencia fue un aprendizaje personal que compar-
tí con estudiantes, padres de familia y miembros de la 
comunidad. Fue significativo porque en nuestras zonas 
la leishmaniasis es común y mucha gente carecía de 
conocimiento sobre esta enfermedad: cómo tratarla y 
qué acciones tomar. El proyecto integró a la comunidad y 
los estudiantes para crear textos narrativos como ver-
sos, poemas y cuentos que enseñaban la prevención y el 
tratamiento de la leishmaniasis. La comunidad se mostró 
satisfecha al adquirir conocimientos nuevos y aplicarlos 
gracias a estos proyectos”. 

“Mi experiencia ha sido sumamente enriquecedora, ya 
que ahora tengo los conocimientos necesarios para 
educar a los estudiantes acerca de la leishmaniasis. He 
aprendido sobre su transmisión, métodos de prevención 
y opciones de tratamiento. Estos talleres son fundamen-
tales, ya que permiten a la comunidad aprender a manejar 
esta enfermedad, brindándoles herramientas para con-
trolar situaciones en espacios donde hay presencia de 
mosquitos o mucha vegetación. Se enseña la importancia 
de utilizar repelente, mosquiteros y cubrir adecuadamen-
te las áreas más expuestas para prevenir la enfermedad”. 

“Me parece que estos proyectos se caracterizaron por su alto 
grado de participación e inclusión, siempre priorizando el 
respeto por el contexto cultural y la diversidad étnica, con la 
colaboración activa de comunidades afrodescendientes e 
indígenas. La implementación de la Radionovela, complemen-
tada con la capacitación facilitada por la Cruz Roja, ha tenido 
un impacto significativo en la comunidad rural. Estas iniciati-
vas han promovido el conocimiento y la adopción de prácticas 
preventivas contra enfermedades como la leishmaniasis, lo 
que ha generado un cambio positivo en las actitudes y com-
portamientos de la población. Este enfoque colaborativo y 
educativo ha sido clave para abordar las barreras de acceso a 
la atención médica en las zonas rurales, brindando herramien-
tas y recursos para mejorar la salud y el bienestar de la comu-
nidad en general”. 

Fermín
Agualimpia

Miembro de la Cruz Roja Tumaco/ 
Asesor del equipo de salud 
para revisión de contenido 
en aspectos clínicos de la 
Leishmaniasis en la radionovela 
Zumbidos del Río (2021).

Alba Ledis 
Mosquera  

Docente área rural / Asesora 
para revisión de lenguaje 
y tradiciones populares usada 
por la población afro 
en la radionovela Zumbidos 
del Río año (2021).

Yadi

Docente área rural / Asesora 
para revisión de lenguaje 
y tradiciones populares usada 
por la población afro 
en la radionovela Zumbidos 
del Río año (2021).
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Organizaciones comunitarias

A las Organizaciones comunitarias: ¡Gracias por ser pilares clave en la identificación de áreas 
de estudio y por el apoyo esencial en la planificación y ejecución de los proyectos! Su participa-
ción ha sido invaluable para el éxito de las iniciativas.

•	 Consejo comunitario Alto Mira y Frontera

“Mi primer contacto con CIDEIM fue en 2011, y desde 
entonces me involucré activamente en sus proyectos, 
especialmente en el control de la leishmaniasis. Gracias 
a CIDEIM, me motivé a estudiar enfermería y luego tra-
bajar en áreas rurales afectadas por la enfermedad. La 
creación de la Radionovela, en colaboración con la co-
munidad, fue una experiencia destacada que reforzó mi 
convicción sobre la importancia del trabajo social para 
educar y prevenir enfermedades. El éxito de la Radiono-
vela demuestra la necesidad continua de programas que 
promuevan el conocimiento y la participación comunita-
ria en temas de salud pública”. 

“El proyecto en el que participé no fue simplemente una 
experiencia, sino una sorpresa debido a mi encuentro 
con la enfermedad de leishmaniasis tras ser picado por 
un mosquito. Mi ingreso al proyecto tenía como objetivo 
aprender, y durante este tiempo conocí a alguien vincula-
do a CIDEIM, quien desempeñó un papel crucial en salvar 
mi nariz, el lugar donde fui picado. A partir de entonces, 
desarrollé un respeto profundo por estos insectos y 
empecé a tomar medidas como dormir con mosquitero 
para protegerme. Estos proyectos han sido esenciales 
para nuestra región, ya que CIDEIM ha sido de gran apo-
yo cuando la comunidad ha requerido ayuda, generando 
confianza y colaboración en todas sus iniciativas. La 
participación comunitaria en el proyecto de la radionove-
la fue fundamental, permitiéndonos como líderes socia-
les, empoderarnos, aprender y contribuir a la prevención 
de enfermedades como la leishmaniasis. Nos sentimos 
acompañados y profundamente agradecidos por todo lo 
que se ha realizado en beneficio de nuestra comunidad”. 

Carlos E.
Ampudia    

Líder del consejo comunitario 
Alto Mira y Frontera / 
Replicador de los contenidos 
producidos a los demás líderes 
del consejo comunitario.

Ingrid
Ampudia   

Líder del consejo comunitario 
Alto Mira y Frontera / 

muestras y seguimiento a pacientes 
con Leishmaniasis Cutánea durante 
y después del tratamiento en el 
proyecto DOTS (2018) y asesora 
para revisión de lenguaje
y tradiciones populares usada 
por la población afro 
en la radionovela Zumbidos 
del Río (2021).
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Líderes

A los líderes sociales de Tumaco: Su valiente dedicación y compromiso con la comunidad 
son un ejemplo inspirador. Gracias por ser voz y acción en la búsqueda de un futuro mejor 
para todos. Su labor es fundamental para el progreso de nuestras comunidades.

                                                         ¡Gracias por ser un faro de esperanza!

Medios de comunicación

A los Medios de comunicación: ¡Nuestro sincero agradecimiento por difundir 
información crucial y apoyar la divulgación de nuestros productos radiales 
para llegar a las comunidades rurales!

Su colaboración ha sido fundamental para promover la educación en salud. 

•	 Emisora Tumaco Stereo 

“La colaboración con CIDEIM fue altamente fructífera, 
destacando la organización y la participación en los pro-
yectos. Estas iniciativas resultaron interesantes para los 
usuarios y para mí. Experimentar este proceso fue en-
riquecedor, ya que me permitió adquirir nuevos conoci-
mientos y observar cómo los usuarios asumían una mayor 
responsabilidad con respecto a sus tratamientos. Es 
gratificante ver cómo estos proyectos benefician espe-
cialmente a los pacientes que residen en zonas de difícil 
acceso, ya que les proporcionan herramientas y recursos 
que facilitan su manejo de la enfermedad y promueven su 
autonomía en el cuidado de su salud”. 

Yendy 
Rodríguez    

Líder comunitaria / 

(2015), el estudio R21 (2017), 
y el proyecto DOTS (2018) como 
agente en salud para el diagnóstico 
clínico, toma de muestras 
y seguimiento de pacientes 
con leishmaniasis cutánea 
mediante telefonía celular.
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“Mi experiencia fue gratificante en muchos aspectos. En 
primer lugar, conocí a personas de las que aprendí muchí-
simo. Aprendimos acerca del mosquito que transmite la 
leishmaniasis, algo relevante para mí, ya que vivo en una 
zona endémica de este insecto. Estos proyectos son cru-
ciales, ya que proporcionan una solución a las picaduras 
de este mosquito, las cuales generan heridas que afectan 
la piel. En áreas con recursos limitados, como la nuestra, 
estos proyectos representan una bendición, brindando 
tratamientos que de otra manera serían inaccesibles. En 
este proyecto, también aprendí el nombre científico de 
este mosquito, conocido localmente como “Guaral”, y en 
realidad se llama leishmaniasis. El conocimiento adqui-
rido en los talleres me permitió convertirme en alguien a 
quien las personas acudían en busca de ayuda y orienta-
ción sobre esta enfermedad. Comencé a empoderarme 
al compartir mi conocimiento, convirtiéndome en la voz 
para prevenir y tratar la leishmaniasis, extendiendo mis 
conocimientos a personas de otras áreas, convirtiéndo-
me así en un punto de referencia sobre este tema”.

¡Gracias por su compromiso con la salud comunitaria!

Magnolia
Camacho     

Líder comunitaria / 

(2015), el estudio R21 (2017), 
y el proyecto DOTS (2018) como 
agente en salud para el diagnóstico 
clínico, toma de muestras 
y seguimiento de pacientes 
con Leishmaniasis Cutánea 
mediante telefonía celular.
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Prevención, Diagnóstico y Tratamiento de la 
Leishmaniasis Cutánea. Manual educativo para 
lideres y comunidades.  

Radionovela Zumbidos en el Río 2022-2023.

Ver video

Conoce los proyectos que hemos desarrollado en este municipio y los principales hallaz-
gos y resultados:

Proyectos, hallazgos y resultados 
con la comunidad de San Andrés de Tumaco

Factibilidad y usabilidad de aplicaciones móviles para 
el seguimiento al tratamiento de pacientes con leish-
maniasis cutánea en Colombia. 2019-2020. 

Ver video

Ver manual 

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=hMf76KNZUdc&t=33s
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=1uL-NlsF1EI
https://cideimorg-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/labella_cideim_org_co/Ef2ZF_ceO0hDpt31aEkjUgABfeMlf2G3dJ4R5OgCMtJLJg?e=WDhcfH
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Apropiación Social del Conocimiento para el fortale-
cimiento de capacidades y desarrollo de materiales 
pedagógicos para la transferencia de conocimientos 
acerca de la leishmaniasis cutánea en las comunida-
des de Pueblo Rico, Tumaco y Rovira.   

Sensibilidad y especificidad de la evaluación re-
mota de la respuesta terapéutica en leishmaniasis 
cutánea mediante fotografías captadas desde una 
aplicación móvil.

Integración de la modelización del nicho ecológico 
de los flebótomos y la cartografía de los datos de vi-
gilancia de la leishmaniasis cutánea para identificar 
las zonas con riesgo de infravaloración.

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35895332/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35895332/
https://innovations.bmj.com/content/8/3/234
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¡Gracias por contribuir a la transformación social en salud!  

La realización de este producto fue apoyada por el Programa Especial 
de Minciencias en el campo de las enfermedades infecciosas y tropicales.

Barreras para la atención de la leishmaniasis cutá-
nea en comunidades indígenas de zonas rurales de 
Colombia: un estudio cualitativo.

Plan de gestión de datos para un estudio comuni-
tario de la carga oculta de la leishmaniasis cutánea 
en Colombia.

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35895332/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35895332/



